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План 

внеурочной деятельности среднего общего образования  

(модель с преобладанием учебно-познавательной деятельности) 

Направление Курс ВД Количество часов в неделю Всего 

X XI 

Инвариантная часть 

Информационно - 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном»  

1 

 

1 2 

Герои Вологодчины 0,5 0,5 1 

Курс, направленный 

на профориентацию 

«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 2 

Вариативная часть 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы, 

предусматривающие 

углубленное 

изучение предметов, 

с целью 

удовлетворения 

различных 

интересов 

обучающихся 

Научное общество 

школьников 

0,5 0,5 1 

Проектная 

деятельность 

1 - 1 

«Занимательная 

биология» 

(естественно-

научный профиль) 

0,5 0,5 1 

«Химический 

многогранник» 

(естественно-

научный профиль) 

0,5 0,5 1 

«Олимпиадное 

обществознание» 

(гуманитарный 

профиль) 

1 1 2 

«Математика в 

вопросах и ответах» 

(технологический 

профиль) 

1 1 2 

«Трудные вопросы 

грамматики» 

(гуманитарный 

профиль, 

естественно-научный 

профиль, 

технологический 

1 1 2 



профиль) 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей, 

учащихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

ГТО (подготовка к 

сдаче ВФСК «Готов 

к труду и обороне») 

 1 1 

Секция «Спортивные 

игры» 

1 1 2 

Театр «Восьмой 

проспект» 

0,5 0,5 

Музей истории 

школы 

0,5 0,5 

Медиацентр             

«8 канал» 

0,5 0,5 
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