
 

Описание дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе социально-гуманитарной направленности  

«Академия детства» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной направленности «Академия детства» (далее – 

программа) разработана в соответствии с: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года    

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими 

изменениями); 

 Концепцией развития дополнительного образования детей  до 2030 

года (Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 года № 678-р); 

   приказом Минпросвещения России от 27 июля 2022 года № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28 

сентября 2020 года). 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2). 

Актуальность программы.  
В настоящее время одной из ведущих тенденций в развитии образования 

младших школьников является его ориентация не только на усвоение 

предусмотренных программой знаний и соответствующих умений, но и 

общее развитие учащихся, включающее в себя развитие мыслительных 

операций, восприятия, внимания, памяти и других психических процессов. 

Программа курса является пропедевтической, т.к. в соответствии с 

СанПиНами в 1 классе домашние задания не задаются. Содержание занятий 

ориентировано на учебный материал. Срок реализации программы – 1 год. 

Отличительная особенность программы. 

В младшем школьном возрасте  ведущей деятельностью, создающей  

наиболее благоприятные условия для психологического и личностного 

развития ребёнка, является игра. Поэтому данная программа ориентирована 

на использование развивающих игр как основу её практической реализации. 

Программу также отличает то, что она строится с учётом возрастных 

особенностей всех когнитивных процессов детей школьного возраста и на 

основе дифференцированного, личностно-ориентированного подхода. 

Направленность программы – социально-гуманитарная. 

Уровень программы – базовый. 



Адресат программы - обучающиеся 7-8 лет. 

Форма обучения – очная. 

Форма реализации программы – очная. 

Цель программы: повысить образовательный, интеллектуальный, 

нравственно культурный, духовный уровень детей путем рациональной 

организации их деятельности во второй половине дня и привлечения 

обучающихся к дополнительному образованию. 

Программа реализуется на платной основе. 

В процессе освоения программы реализуются следующие задачи: 

Обучающие: 

развить графические навыки; 

сформировать базовые математические представления; 

выработать навыки устных вычислений; 

активизировать связную речь; 

сформировать начальные понятия о языке; 

сформировать и развить начальные представления о времени и 

пространстве; 

научить, самостоятельно, играть по правилам. 

Развивающие: 

развить познавательные процессы: память, мышление, восприятие, 

воображение, внимание; 

развить логическое мышление; 

развить моторику и координацию движения; 

способствовать развитию уверенности в себе и развитию 

самостоятельности; 

развить звуковую культуру речи; 

развить фонематический слух; 

развить стремление к взаимодействию и сотрудничеству. 

Воспитательные: 

сформировать умение общаться со сверстниками и взрослыми; 

содействовать формированию адекватной самооценки; 

воспитать способность сопереживать; 

сформировать доброжелательное отношение к окружающим. 

 
 


